
 

 

ال
سو

 

 به نام خدا

 و بهداشت سلامتنمونه سوال درس 

 : مصرف دخانیات و الکلیازدهمدرس 

 (www.hoonarjo.ir برای دریافت نمونه سوالات بیشتر به سایت هنرجو مراجعه کنید )

1 

 درستی یا نادرستی عبارات زیر ا تعیین کنید.

ای که تمام یا بخشی از ماده خام تشکیل دهنده آن، گیاه توتون و یا تنباکو یا مشتقات هر ماده و یا فرآوردهالف( 

 شود.آن باشد جزو دخانیات محسوب می

 ود حاصل از مصرف قلیان اعتیادآور نیست.ب( د

2 

 پر کنید.جاهای خالی را با عبارات مناسب 

 ماده اعتیاد آور دخانیات . . . . . . . . . نام دارد. الف(

 دارد.نام شود دود . . . . . . .  ب( بوی سیگار که در محیط پراکنده می

 . . اشاره کرد.ر طولانی مدت به بیماری . . . . . . . . . . و از آثاتوان به . . . . ج( از بارزترین آثار فوری مصرف الکل می

 چهار مورد از مواد سمی موجود در مواد دخانی را نام ببرید. 3

 دهد را نام ببرید.چهار مورد از عواملی که نوجوانان و جوانان را به سوی مصرف مواد دخانی سوق می 4

 دود دست دوم چیست؟ 5

  

 پاسخنامه 

 ب( نادرست    الف( درست 1

 ج( اختلال در سیستم اعصاب مرکزی، سیروز کبدی     دست سوم ب(    الف( نیکوتین 2

3 
رترین مواد سمی موجود در مواد دخانی از جمله سیگار و قلیان عبارتند از: نیکوتین، قطران )تار(، برخی از مض

 آرسنیک، سیاندریک اسید )جوهر بادام تلخ(، مواد رادیو اکتیو )پرتوزا(، آمونیاک، کربورهای هیدروژن

4 

احساس جذاب شدن و مورد توجه قرار گرفتن، مستقل شدن و به بلوغ رسیدن و بزرگ شدن، اجتماعی شدن و 

ها و افراد معروف، مصرف دخانیات توسط والدین یا ن، الگوبرداری از هنرپیشهمحبوب شدن در میان همسالا

 دوستان صمیمی

5 
گیرند که به آن گاهی افراد خودشان مصرف کننده دخانیات نیستند ولی در معرض تنفس دود دخانیات قرار می

 شود.دود دست دوم گفته می

 ( www.hoonarjo.irتهیه شده در سایت هنرجو ) 
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