
 ل نام و نام خانوادگی :                                                                   تکلیف تمرینی و مهارتی درس او

 گزینه ی درست را مشخص کنید. -1

 مهم ترین راه ارتباط انسان ها با یک دیگر چیست؟  -

 پ. گفت و گو با هم                 ت. در میان گذاشتن نظرات           ب. ابراز احساس خود        الف. بیان نظرات او   

 کدام جمله ی زیر نادرست است؟ -

 ب. وقتی شخصی صحبت می کند به جای دیگری نگاه کنیم.            گام صحبت به شنونده نگاه کنیم.الف. در هن

 ت. با تکان دادن سر، گوینده را تشویق کنیم.                       پ. از کلمات مؤدّبانه استفاده کنیم.

 درست یا نادرست بودن جمله های زیر را مشخص کن. -2

 در هنگام صحبت با بزرگ ترها از واژه های شما استفاده می کنیم. -

 وقتی کسی در حال انجام کاری است، زمانی مناسب برای صحبت با او می باشد. -

 ی کند کلامش را با معذرت خواهی، قطع می کنیم.وقتی کسی صحبت م -

 

 هر عبارت را به کلمه ی مربوط به خودش وصل کن.  -3

 با حرکت سر گوینده را تشویق کنیم.           در هنگام صحبت کردن          -

 در هنگام گوش دادن                       با صدای مناسب حرف بزنیم. -

 به حرف ها دقت و توجه کنیم.                                                           

 به شنونده نگاه کنیم.                                                           

 حریم شخصی است؟دخالت در کدام پرسش ها   -4

 ب. در هفته ی گذشته چه کتابی خواندی؟               الف. چه کفش قشنگی از کجا خریدی؟

 داری در آینده چه کاره شوی؟ت. دوست                                   پ. شغل پدرت چیست؟

 پول تو جیبی تو چقدر است ؟  -ج                ث. چرا برادرت روی ویلچر می نشیند؟



 برای پرسش های زیر پاسخ کوتاه بنویس. -5

 یک واژه ی مناسب برای بیان اشتباهات خود بنویس.  -

 ه بر آب، غذا و هوا به چه چیزهای دیگری نیازمندیم؟ما علاو  -

 هر گفت و گو چند طرف دارد؟ نام ببر.  -

 استفاده کرده ایم؟ وقتی با حرکات صورت تعجب خود را نشان دهیم از چه ارتباطی  -

 

 برای پرسش های زیر پاسخ کامل بنویس. -6

 چرا باید با صدای مناسب صحبت کنیم؟  -

 ما با حرکات چهره یا رفتار خود چه چیزهایی را نشان می دهیم؟ -

 جدول

                 باط به صورت به هم ریخته آمده، آن ها را پیدا کن و دور آن را خط بکش.در جدول زیر برخی از واژه های مربوط به ارت

 گوینده –شنونده  –غیرکلامی  –حریم شخصی  –احساس  –کلام 

 ..جمله: .......................................................................................................................     با یکی از این کلمات جمله بنویس.

 غ ن ا ی و ن ش آ

 ی ن ا س ح ا ن ن

 ر گ ه د ن ی و گ

 ک ل م ی ر ح ن و

 ل ا ن ی و گ د ی

 ا س ا س ح ا ه ن

 م ا ل ک م ی غ د

 ی ص خ ش م ی ر ح

 عزیزی مریم  –باشید  موفق                                                                                                             


