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ثعاق وٕه ٔی  ضسٖ آٖ ثب ای اسز وٝ ثٝ ػٛیسٖ غصا زض زٞبٖ ٚ ٔرّٛط ظثبٖ ٔبٞیچٝٔی زٞس؟  ظثبٖ چیسز ٚچٝ وبضی ا٘ؼبْ -1

فصت چطبیی ثٝ ٔغع  وٙٙس ٚ اظ عطیك ی غصا ضا زضیبفز ٔی ٞب ٔعٜ ٞبیی ٚػٛز زاضز. ایٗ ثطػسشٍی ضٚی ظثبٖ ثطػسشٍیوٙس 

 دیبْ ٔی فطسشٙس.

 .ٚػٛز زاضز ترجستگی ّاییضٚی ظثبٖ  -2

ضٚی ظثبٖ چیسز ؟ ایٗ ثطػسشٍی ٞب ٔعٜ ی غصا ضا زضیبفز ٔی وٙس ٚ اظ عطیك فصت چطبیی ثٝ ٔغع  وبضثطز ثطػسشٍی ٞبی -3

 .دیبْ ٔی فطسشٙس

 ٞبی غصا زض ثعاق زٞبٖ حُ ٔی ذٛضیٓ ٚ آٖ ضا ٔی ػٛیٓ، شضٜ ٚلشی غصا ٔیٔب چٍٛ٘ٝ ٔعٜ ی غصاٞب ضا سطریص ٔی زٞیٓ؟  -4

 .زٞیٓ ٔظُ ضیطیٙی ٚ یب سّری ضا سطریص ٔیٞبیی  ثطز ٚ ٔب ٔعٜ ضٛ٘س. فصت چطبیی ثٝ ٔغع دیبْ ٔی

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ  ظ٘یٓ، ثٛی ٌُ ٚلشی زض فصُ ثٟبض زض ثبك یب ثٛسشبٖ لسْ ٔیثٛٞبیی وٝ ٕٔىٗ اسز ٔب حس وٙیٓ ضا ثٙٛیسیس؟  -5

ضٛیٓ، ثٛی ذٛش غصا ثٝ  وٙیٓ. ٚلشی ثٝ ذب٘ٝ ٚاضز ٔی ضسس. دس اظ ثبضاٖ، ثٛی ذبن ثبضاٖ ذٛضزٜ ضا احسبس ٔی ٔطبْ ٔی

وٙس. ثٛی ذٛش ثطای ٔب زِذصیط اسز أب  ا٘ساظز وٝ اظ آٖ اسشفبزٜ ٔی یبز وسی ٔی حشی ثٛی یه فغطٔب ضا ثٝ .ٔطبٕٔبٖ ٔیطسس

 .وٙس ثٛی ٘بذٛضبیٙس ٔب ضا آظضزٜ ٔی

ٞب ثٝ  ٞبی ثٛزاض ٕٞطاٜ ٞٛا ٚاضز ثیٙی ٔی ضٛ٘س. ایٗ شضٜ ثٛییسٖ یه ٌُ، شضٜثب ثٛی ٔٛاز ٌٛ٘بٌٖٛ ضا چٍٛ٘ٝ احسبس ٔی وٙیٓ؟  -6

سَّٛ ٞبی ٌیط٘سٜ ی ثٛ ثٝ ٔغع دیبْ ٔی فطسشٙس ٚ ٔب  ثیٙی لطاض زاض٘س، ٔیطسٙس بلای وٝ زض لسٕز ثَّٛ ٞبی ٌیط٘سٜ ی ثٛ س

 .سٛا٘یٓ ثب چطٓ ثجیٙیٓ ای ثٛزاض ضا ٕ٘ی شضٞٝ ثٛٞبی ٔرشّف ضا سطریص ٔی زٞیٓ.

 ا٘سأحس چطبیی چیسز؟ ظثبٖ -7

 ا٘ساْ حس ثٛیبیی چیسز؟ ثیٙی -8

 ٙس وٝ ثبٞٓ زض اضسجبط ٞسشٙس؟ ظثبٖ ٚ ثیٙیوساْ زٚ حس ٞسش -9

 سطضی-سٙسی-سّری-ضٛضی-ضٚی ظثبٖ ٔب چٙس ٌیط٘سٜ ی ٔعٜ ی اصّی ٚػٛز زاضز؟ ضیطیٙی -11

دٛسز، ثسٖ ٔب ضا دٛضب٘سٜ اسز ٚ اظ آٖ زض ثطاثط ٔیىطٚة ٞب، سطٔب  دٛسز چٝ فبیسٜ ای دٛسز چٝ فبیسٜ ای ثطای ثسٖ زاضز؟ -11

 .ٌٚطٔب ٔحبفؾز ٔى وٙس

زسز ذٛز ٍ٘بٜ وٙیس چٝ چیعٞبیی ٔطبٞسٜ ٔی وٙیس ؟ ضیبضٞبی وٛچىی ضٚی وف زسز ٚ اٍ٘طشبٖ ٚػٛز زاضز  ثٝ دطز ٚ وف -12

 س.وّفز سط اظ ضٚی زسز ٔی ثبض وٕی زسز وف دٛسز – ضٛز ٔی زیسٜ زسز ضٚی ٞبیی ضي –

 .چطا دٛسز ٔب چطة ٔی ضٛز ؟ ثٝ زِیُ ٚػٛز غسز چطثی ظیط دٛسز -13

 .ٔحبفؾز ٔی وٙس سرها ٍ گرها،  هیکرٍب ّاثسٖ ٔب ضا دٛضب٘سٜ اسز ٚ اظ آٖ زض ثطاثط  پَست -14

 سٕبس – ِٕس – ٌطٔب –ٌیط٘سٜ ٞبی ضٚی دٛسز ٔغع ضا اظ چٝ چیعی آٌبٜ ٔی وٙٙس ؟ سطٔب  -15

 .اسز حساس ترٞطػب ایٗ ٌیط٘سٜ ٞب ثیطشط ثبضس آٖ لسٕز ثٝ ِٕس ٚ سٕبس  -16

لایٝ -ضي ٞبى ذٛ٘ى -ٌیط٘سٜ ٞبى دٛسز -غسٜ ى چطثى -غسٜ ى فطق ضسٜ اسز؟دٛسز ثسٖ ٔب اظ چٝ لسٕز ٞبیی سطىیُ  -17

 ی سَّٛ ٞبی ٔطزٜ



ٌیط٘سٜ ٞبى ظیط دٛسز، ٔغع  .زض ظیط دٛسز ٌیط٘سٜ ٞبى ٌٛ٘بٌٛ٘ى لطاض زاض٘س ٌیط٘سٜ ٞبی ظیط دٛسز چٝ وبضی ا٘ؼبْ ٔی زٞٙس؟ -18

حططٜ اى ضٚى دٛسز حطوز ٔى وٙس، ٌیط٘سٜ ٞبى  ضا اظ ٚػٛز سطٔب، ٌطٔب، ِٕس ٚ سٕبس آٌبٜ ٔى وٙٙس. ثطاى ٔظبَ ٚلشى

.دٛسز ثٝ ٔغع دیبْ ٔى فطسشٙس ٚ ٔب ضا اظ ٚػٛز آٖ آٌبٜ ٔى وٙس

ٞبی  سقساز ٌیط٘سٜآیب سقساز ٌیط٘سٜ ٞبی اصّی)ِٕسی( زض ثرص ٞبی ٔرشّف ثسٖ یىسبٖ اسز چٍٛ٘ٝ ٔی سٛاٖ سطریص زاز؟ -19

ٞط ػب وٝ سقساز ایٗ ٌیط٘سٜ ٞب ثیطشط ثبضٙس، دٛسز آٖ لسٕز،  ِٕسی زض ثطذی اظ ثرطٟبی ثسٖ ثیطشط اظ ػبٞبی زیٍط اسز.

.سط اسز حسبس

آیب شضٜ ٞبی ثٛزاض ضا ٔی سٛاٖ ثب چطٕسیس؟ ذیط -21

ٔعٜ ی غصاٞبی ٔرشّف ضا ثٝ ٚسیّٝ ی وسأبفضبی ثسٖ احسبس ٔی وٙیٓ؟ ثیٙی ٚ ظثبٖ ثٛ ٚ -21

ی ثیٙیسَّٛ ٞبی ٌیط٘سٜ ی ثٛ زض وساْ لسٕز ثیٙی لطاض زاض٘س؟ زض لسٕز ثبلا -22

حفؼ دٛسز اظ  -٘ٛضیسٖ آة ٚٔبیقبر وبفی -اسشطاحز ٚ ذٛاة وبفی-چٙس ضا ٔطالجز اظ دٛسز ضا ثٙٛیسیس.اسشحٕبْ ضٚظا٘ٝ -23

آِٛزٌی  ٚ٘ٛض آفشبة

افطاز ضٚضٙسَ چٍٛ٘ٝ ٔی سٛا٘ٙس ثرٛا٘ٙس؟ثٝ وٕه اِفجبی ثطػسشٝ ثٝ ٘بْ ثطیُ -24

ٔی وٙٙس ؟ سط اٍ٘طشبٖ زاضای ٌیط٘سٜ ٞبی حسی ثیطشطی اسز ٚ چطا افطاز ٘بثیٙب ثطای ذٛا٘سٖ اظ سط اٍ٘طشبٖ ذٛز اسشفبزٜ  -25

.افطاز ٘بثیٙب اظ ایٗ حسبسیز ثطای ِٕس ٚ سطریص اسشفبزٜ ٔی وٙٙس

٘ىشٝ: ٕٞیطٝ ٔعٜ ی ٔٛاز ٔبیـ ضا ظٚزسط اظ ٔٛاز ػبٔس احسبس ٔی وٙیٓ چٖٛ ٔٛاز ٔبیـ سطیـ سط زض ثعاق حُ ٔی ضٛ٘س.

ثبظ ٕٞبٖ غصا ضا ثرٛضیٓ ٔعٜ اش ضا ثٟشط زضن ٔی ٘ىشٝ:اٌط ثب ثیٙی ثسشٝ غصا ثرٛضیٓ ٔعٜ اش ضا ذٛة احسبس ٕ٘یىٙیٓ ٚ اٌط ثب ثیٙی 

وٙیٓ ثٝ ٕٞیٗ ذبعط اسز وٝ ثٝ ٍٞٙبْ سطٔبذٛضزٌی وٝ ثیٙی افطاز ٔی ٌیطز ٚ ٔعٜ ی غصا ضا ذٛة ٘یع زضن ٕ٘ی وٙٙس.

اسز. ٘ىشٝ: زض سط اٍ٘طشبٖ ٌیط٘سٜ ثیطشط

 ٘ىشٝ: ثب فطق وطزٖ ٔٛاز اضبفی ثسٖ ٚ ٘یع ٔٛاز ظایس زفـ ٔی ضٛ٘س.

٘ىشٝ: ٞط چٝ فبصّٝ ی ٌیط٘سٜ ٞب وٕشط ثبضس سقساز ٘مغٝ ٞبیی وٝ احسبس ٔی وٙیٓ وٕشط اسز.

٘ىشٝ: سقساز ٌیط٘سٜ ٞبی دٛسز زض ٕٞٝ ػب یىسبٖ ٘یسز.

 افطاز ضٚضٙسَ ثٝ وٕه حس لأسٝ ٔی سٛا٘ٙس ثرٛا٘ٙس. ٘ىشٝ:

 71اِی  31ٔیّی ٔشط ثبضس.ثبیط  2ىشٝ: زض ٘ٛن اٍ٘طشبٖ فطز ٔی سٛاٖ زیس ٚ ٘مغٝ ی ػساٌب٘ٝ ضا سطریص زٞس حشی فبصّٝ ی سٛظٖ ٘

ٔیّی ٔشط اظ ٞٓ فبصّٝ زاضشٝ ثبضٙس سب فطز زٚ ٘مغٝ ػساٌب٘ٝ ضا حس وٙس. فّز ایز اذشلاف سقساز ٌیط٘سٜ ٞبی لأسٝ اسز.


